Medicinsk vetenskap

Forruttnelseprocessen som orsak
till sjukdom och dod samt mikrob-
liknande bildningar i blodet hos
kroniskt sjuka personer

I f6ljande foredrag vid den internationella cancerkongressen den 16-18 april
1994 i Darling Harbour, Sydney, Australien, forklaras sjukdomen som en
f6ljd av olika former av viixtprocesser i blod och fasta vivnader samt hur dessa
processer efter dodsogonblicket fortsitter i somat. De antas orsaka bade sjuk-
dom och férruttnelse. Ett antal vixtprinciper demonstreras.

i befinner oss p& mitt kontor i
Goteborg med min patient Beverly
som har brostcancer. Man har upp-

tickt tcumérer i hennes hdgra brost. Hon har
tackat nej till all ortodox behandling, utom
operation, vilken utfordes fér ungefir 1 &r
sedan. Hon har nu nya tumérer i de tersti-
ende delarna av brostet samt i drret och har
nyligen erhéllit ett antal behandlingar hir pa
kliniken. Tumérerna forindrades och blev
svaga/brickliga i konsistensen, och det lycka-
des mig sedermera att pressa ut delar av tu-
morsubstansen for hand.

En liten del av denna lades omedelbart
mellan ett objekt- och tickglas och kunde
lte pressas ut till ett tunt lager mellan glasen.
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Provets histopatologi analyserades i mikro-
skopet. Cancersubstansen verkade bestd av
visentligen tv4 delar, en hel del rérliga korn
i olika storlekar och en sorts ostliknande sub-
stans i vilken man ocksd kunde se dessa korn.
Det mest forvanande var fyndet av alla de
rorliga kornen. De representerade nagot helt
annat in cancerceller.

Nir jag tittade ndrmare pa den ostliknande
substansen, s& kunde jag se att den bestod
av ganska stora celler, 15-25 mikrometer i
diameter. Deras konturer var nistan helt ut-
suddade. Bland dessa celler fanns det ocksa
en mingd tunna tridliknande strukturer
som passerade genom cancersubstansen i alla
riktningar. Det var ldttare att se dessa tradar

om preparatet var paverkat av olika kemiska
substanser.

De smi kornen i den ostliknande substan-
sen rorde sig inte, antagligen eftersom de var
inbiddade i denna och s hart hopklimda
mellan glasen att de inte kunde rora sig.
Tumérsubstansen skickades till patologlabo-
ratoriet vid Géteborgs universitet, och under-
sokningen dir visade den histologiska bilden
av en mycket elakartad tumér.

Hittills har det inte varit mojligt att ut-
veckla och skapa en effektiv behandling for
Beverly, troligen beroende p4 att man ¢j har
kunnat tolka den histopatologiska bilden ritt
och forstd den djupaste orsaken till denna.
Detta kriver full kinnedom om de mikro-
biologiska processerna som pdgir i vivna-
derna, vars normala histologiska bild dir-
igenom f6rindras, samt utifrin den forind-
rade histologiska bilden ordinera en harmo-
niserande, rimlig terapi baserad pa kunskap
om dessa mikrobiologiska processer. Bara da
ir det mojligt att himma eller blockera dessa
och stoppa utvecklingen av eller utplana en

sjukdomsbild.

Vaxt

Vixt innebir en relation mellan vixtproduke,
jordmén och produktens tillvixtprocess. Vixt
kan endast iga rum om det finns en jordmén
i total anslutning till den vixande produkten.
Foljaktligen kan vi hivda att inget kan vixa
i eller av sig sjilvt, eftersom en tillvixtpro-
duke ¢j kan fungera som en nirande jordman
it sig sjilv for sin egen tillvixt. Ndgot sidant
existerar ¢j i naturen. Detta skulle kunna vara
ett biologiskt axiom.

Men jorden inte bara gynnar en vixande
tillvixtprodukt, den férindras — utarmas —
ocksd av denna. Utifrin denna synpunkt
dominerar tillvixtprocessen och tillvixtpro-
dukten alltid 6ver en jordman, och si linge
som denna levererar niring fortsitter till-
vixten. I enlighet med denna filosofiska dis-
kussion och det faktum att tumérer faktiske
vixer i kroppen, kan vi hivda att en vixande
tumdr behdver en jordman (vivnaderna) att
vixa i och att en cancersubstans ir nigot helt
annat in vivnaden i vilken den befinner sig.
Vi kan diremot ej hivda att cancersubstan-
sen hirrér frin normala vivnadsceller, som
har indrat sitt beteende.

I Beverlys fall, som ni senare kommer att
forstd av detta foredrag, finns det starka skl
att misstinka att de sma kornen och tridarna
i hennes cancersubstans kan vara en patogen
svampvixt. Min hypotes ir att de smé kor-
nen representerar jistfasen hos denna svamp-
vixtinfektion. Da de spirar och forokar sig
lokalt, sa skapas den vixande cancersubstan-
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sen i brostvivnaden.

Detta slag av formodad parasitisk vixt
kommer s& sminingom att forindra mikro-
strukturen och metabolismen hos vivnaden
samt delvis fortringa denna, som pd detta
sitt kommer att limna plats &t den uppkom-
na cancersubstansen. Manga av dessa smi
korn kommer ocksé att spridas ut i kropps-
vitskorna. De spirar och forokar sig pd
kroppens bekostnad och kommer med tiden
att férindra, utarma och forstéra den soma-
tiska substansen — vivnaderna — pa samma
sdtt som vixt i hela naturen reducerar nirings-
innehallet i en jordmén mot utarmning.

Ju intensivare tillvixten ir, desto mer obe-
hag kommer individen att uppleva. Lidandet
slutar ofta med déden. De inre funktionerna
kan d4 inte lingre héllas forankrade i somat,
da tillvixtprocessen skadar detta sa till den
grad att de avviker ur somat. Ur den synvin-
keln skulle man kunna férstd déden som det
ogonblick da de inre funktionerna pldtsligt
limnar somat eller enklare uttrycke limnar
livet bakom sig.

Forstorelsen av somat medelst vixtprocess-
erna — en speciell sida av livet sjidlvt — kommer
hirefter att fortsitta helt i enlighet med deras
forméga att forindra en jordman och for-
vandla den somatiska substansen — vivna-
derna — till nagot helt annat. Slutresultatet
av denna férvandling kan studeras i gamla,
vanligtvis forruttnade eller mumifierade lik.

Foljaktligen hivdar jag att de vixtprocesser
som kan borja i somat dven kan orsaka bade
sjukdomsprocessen fore men dven forruttnel-
seprocessen efter déden, vilka bada saledes
kommer att representera samma sak — den
somatiska forstorelsen. Att himma eller bittre,
stoppa dessa vixtprocesser, maste enligt detta
sitt att resonera mojliggdra att en sjuk indi-
vid borjar erfara en kinsla av 6vergdng fran
sjukdomstillstindet till det sa kallade "hilso-
tillstindet”.

Professor Giinther Enderlein (1872-1968)
frin Tyskland, blodmikroskoperingens nestor
under 1900-talet, gav mig ingivelsen att
bérja fundera kring sjukdom pa detta sitt.
Han hivdade att hela livsprocessen (alla viv-
nader) innehéller speciella tyglade livspoten-
tialer, som plétsligt skulle kunna bérja vixa i
var kropp och férstéra den.

Eftersom jag under hela min likarkarridr
aldrig har hért talas om nigon dylike fore-
kommande slumrande vixtpotential i allt
levande, bestimde jag mig f6r att undersska
vad professor Enderlein hade sett i mikrosko-
pet, for att finna tecken pd denna slumrande
potential i kroppsvitskor och vivnader frin
friska och kroniskt sjuka individer och lik.
Denna studie gjorde att jag bérjade inse att
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det som Enderlein hivdade, nir han forkla-
rade att olika slags vixande vegetationer i
somat kan orsaka bade sjukdomsprocess och
forruttnelse, var ndgot mycket intressant.
Han konstaterade ocksé att dessa vegetatio-
ner tycktes bli aggressivare efter déden, da
situationen i somat — liket - pd det makro-
skopiska planet priglas av absolut lugn och
stillhet, vilket ju innebir att cirkulationen
har upphért att tillfora dem niring. Enligt
vixtprodukternas dominans 6ver en jord-
mén, kommer vegetationerna nu mer och
mer att tillvixa pa bekostnad av olika an-
grinsande vivnader i somat och det dven
med en mycket hogre hastighet dn fore
doden, di rorelsen i somat — cirkulationen —
inte lingre himmar vixtprocessen.

Jag skall nu visa er ndgra av dessa vegeta-
tioner och dven ge er nigra exempel pa hur
man skall interpretera — tolka — dem. Detta
kommer jag att gora genom att jimfora dem
med redan vilkinda fakta inom den etable-
rade mikrobiologin.

Forst och frimst — att titta pd blod med ett
mikroskop betyder att forskaren blir medve-
ten om mer eller mindre en djungel av olika
strukturer och partiklar, som finns utspridda
i plasman bland réda och vita blodceller.
Blod frin individer med olika kroniska sjuk-
domar visar inte samma mikrobliknande
bildningar eller vixande strukturer, och detta
gdr si smaningom att observatoren tror att
de pé nagot sitt méste vara sammanflitade
med sjukdomsprocessen.

Att se allt detta for forsta gingen innebir
for observatdren stora svérigheter att inte-
grera dessa kontroversiella fynd med redan
kinda fakta inom mikrobiologin, vilket sjilv-
klart 4r nédvindigt for att kunna definiera
deras relativa roll och betydelse f6r kroppen.

Till att bérja med kunde jag bara konsta-
tera med sikerhet att vad jag sig i mikrosko-
pet var nigot som till dags dato ej hade
beskrivits i de vanliga medicinbdckerna. For
att gora den absolut forsta tolkningen av
dessa strukturer, beslutade jag mig saledes for
att ta reda pd om ndgot som liknade dessa
fynd fanns beskrivet i den redan etablerade
mikrobiologiska litteraturen. Detta verkade
ge en forsta relativ forstaelse av ndgra troligt-
vis okinda strukturer, vilka kanske redan
hade beskrivits i utsondringar och infekte-
rade fasta vivnader frin individer som hade
attackerats av olika patogena svampar och
actinomyceter.

Nu vill jag emellertid forst visa den ostlik-
nande massan fran Beverlys cancersubstans.
Den visade tridliknande strukturer, som
passerade igenom preparatet i alla riktningar
(se figur 1).
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Likartade trddliknande strukturer hittades
ocksé i det levande blodet, litt synliga pa
grund av erytrocyternas konfigurering utefter
och mellan tradarna (se figur 2).

Blodfilmens oroliga flamliknande ménster

tyder pa att nigonting ligger utspritt bland
blodkropparna, antagligen nigot som vixer.

Varfor tror jag detta? Jo, for det forsta
eftersom det inte bara kan férekomma struk-
turer a priori, utan de maste ha bildats eller
utvecklats, men ocksi for att dessa tridar kan
visa en knoppande vixt av sma partiklar som
syns hir (se figur 3).

Figur 3.

Detta kan visa dvergingen mellan myce-
liefas och jistfas, det vill siga tva olika vixt-
faser hos samma svamp.

Liknande tridar kan ocksa brytas sénder i
smé partiklar, och det ir vanligt att detta
hinder bland arter tillhérande ordningen
actinomycetales (se figur 4 pé nista sida).

Om endast enstaka sidana partiklar kan
ses i plasman, sd 4r det givetvis omajligt att
bilda sig ndgon uppfattning om dem enbart
genom bara titta pd dem. Men sa fort man
har lyckats fa en uppfattning om hur de har
bildats — hirav trddarna — s inser man ome-
delbart att dessa strukturer kan bero pi en
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Figur 4.

sorts actinomycotisk infektion.

Nu dill figur 5. Det var oméjligt for mig
att relatera detta mycket speciella fynd till
nigonting inom mikrobiologin. Jag hittade
dessa runda, vita ursparningar i blodfilmen.
Ett stort antal rérliga mikrobliknande bild-
ningar i olika former och storlekar fanns all-
tid i dessa, vilka skulle kunna vara bubbel-
liknande till sin natur. De forekommer hir
och dir i blodet och halls ofta samman av
trddliknande strukturer, vil synliga bland

blodkropparna.

L
Figur 5.

Hos en patient — en nyfddd med Downs
syndrom — hittade jag mycket stora "bubb-
lor” fyllda med ett stort antal rorliga partiklar
(se figur 6).

Plasman omkring bubblorna var nistan

ren. Det verkade siledes som om dessa
"bubblor” innehsll mikrobliknande par-
tiklar. Det dr anmirkningsvire att dessa
strukturer med tiden tycks forsvinna frin
blodet hos dessa barn och att detta senare i
livet ser timligen normalt ut. Kanske denna
typ av vixt — infektion — kan skada somat
med en diffus drrbildning i detta som foljd.
Kroppens fortsatta utveckling och tillvixt vid
sidan om sidana definitiva kvalitetsforsim-

14

ringar — drr — i det fetala somat kan tinkas
resultera i det karakteristiska utseendet hos
dessa barn.

I figur 7 kan man se en mirklig strukeur,
late synlig pd grund av konfigurationen av de
omgivande réda blodcellerna. Den kan be-
skrivas som en disk bestiende av en dunkel
ogenomskinlig substans, omgiven av en ljus
randzon, i vilken det féorekommer myriader
av olikformade rérliga mikrobliknande par-
tiklar. I blodet méste denna struktur flyta
ombkring fritt som en bolliknande struktur
med en infektids potential i sin periferi.

2 r o~

g e Wl .~

Om man observerar sidana strukturer hos

samma patient under en lingre tid, s& kan
man mirka att de kan 6ka i storlek. Det ir
inte svart att tinka sig in i vad detta kan
innebira fér kroppen pa olika nivéer, ty sjilv-
klart existerar ju mojligheten att en sidan
strukeur, liksom alla andra i detta foredrag
beskrivna strukturer, kan utvecklas och vixa
in i en solid vivnad med lokal férstorelse i
denna som f6ljd.

I litteraturen kan man hitta liknande
strukeurer, vilka har beskrivits som si kallade
”sulphur granules”, som forekommer i solida
vivnader, som hyser patogena actinomyce-
tesinfektioner.

Figur 8.

I figur 8 kan man se mirkliga ljusa omr3-
den i blodfilmen utan erytrocyter. Dessa om-
riden har ingen klar grins mot omgivande
blodceller. Aven om de ser tomma ut, si syns
hir nistan alltid nigot som liknar en infek-
tion med ménga olika typer av mikroblik-
nande bildningar. Om det skulle férekomma
nigra roda blodceller bland dessa, sd ir de
oftast delvis forstorda och ser malitna ut (se

figur 9).
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Figur 9.

Man kan ocks3 se tradliknande strukturer
som delvis splittrats upp i mindre fragment.
D4 man studerar detta och samtidigt har
kinnedom om hur de patogena actinomyce-
terna vixer och utvecklas, kan man ana att
det hir ror sig om en infektion med mikro-
organismer tillhérande familjen actinomyce-
tales. Det dr ocksa ldtt att tdnka sig in i vad
som skulle kunna hinda om olika solida
vivnader skulle invaderas och attackeras av
dylika infektioner pa samma sitt.

1984 hittade jag nagot som jag helt enkelt
dopte till "flaga’. Till en bérjan trodde jag att
det som ldg i blodfilmen pa objektglaset inte
var av nigot intresse, men plotsligt sig jag att
en sidan flaga visade sig vara kapabel till att
bérja producera mingder av smi korn som
forutom att de knoppade dven kunde vixa
till i storlek och utvecklas mot olika former

Figur 10.

Jag kunde under en veckas tid observera
allt detta pa objektglaset i mikroskopet.
Nigot som piminner mycket om dessa
flagor, 4r det som i engelsk mikrobiologisk
litteratur dr beskrivet som “grains”. Dessa ir
vanliga i vitskor frin vivnader infekterade
med patogena svampar och actinomyceter.
De kan hittas i obduktionsmaterial, var och
pa gasbindor. Storleken varierar upp till
0,5 mm i mitt material. I litteraturen ir de
beskrivna som en produkt av samman-
flitade tridar. Med interferenskontrastmikro-
skopering kunde jag ibland se att flagorna
delvis bestod av trddliknande strukcurer.

Det ir intressant att spekulera éver moj-
ligheten att tridstrukturerna i flagorna repre-
senterar det sd kallade mycelievixtsittet hos
en patogen svamp eller actinomycetes och
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att den plétsliga produktionen av korn fran
dessa flagor representerar det knoppande
viixtsittet — jistfasen — som ocksa forekommer

hos dessa infektionsagens.

I figur 11 kan man observera en liten flaga
i mitten av en hég med korn som antagligen
har producerats av och fran denna flaga. Nir
den knoppande vixtfasen vil har borjat, sa
skapas det med tiden allt stérre hogar med
korn. I blodet hittar man dem ibland som
timligen stora romliknande formationer,
som egentligen skulle kunna bidra till en for-
simrad cirkulation i alla periferier med olika
sjukdomsbilder som foljd. Det ir ldct att
tinka sig in i att knoppning av dessa sma
korn i solida vivnader skulle kunna orsaka
en resistens — en tumor — som i Beverlys

brostvivnad.

Epilog

Min information hir har endast visat toppen
pd ett isberg. Som ni sikert redan har forstétt,
sd dr det ingen enmansutredning att kart-

Erik Enby under en av sina mdnga forelisningar.

ligga och tolka alla dessa vegetationers bety-
delse for en kropp. For detta krivs en insti-
tutionalisering av detta forskningsfilt inom
sjukdomsvetenskapen.

Att forstd hur vegetationerna kan bérja
vixa och forstéra kroppen, kommer s sma-
ningom att hjilpa oss att utveckla ett biolo-
giskt sjukdomsbegrepp i enlighet med det

biologiska fenomen som sjukdom ir.
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Detta verk ir skyddat av lagen om upp-
hovsrite till litterdra och konstnirliga verk.
Uppsatsen kan méngfaldigas och spridas
endast i sin helhet och utan forindringar.

© Dr Erik Enby 1994-2004.
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Pa SVT Play: Bjorn Runges pjas om Erik Enbys behandling

SVT har 6vertriffat sig sjilv. Teaterpjisen om Erik Enby kan man se pa SVT Play, men det finns en hel del viktig

information som man behover ta del avinnan man ser pjasen.

jorn Runge ir regissdren som blev av

med sin cancersjukdom efter det

att Erik Enby hade behandlat de

infektioner som Bjorn Runge hade i sitt

blod. Efter det skrev Bjorn en pjis som

baserades pa Erik Enbys medicinska upp-
tickter och behandling.

Nu ligger pjdsen ute pd SVT Play. Se den

via linken https://tinyurl.com/yjgzup9w.

Innan man ser pjdsen bor man lisa artikeln
https://tinyurl.com/yfbo6jnj pa NewsVoice

och ta del av den information som finns dir
om Erik Enby. En link finns dven till Bjorn
Runges sommarprogram i P1 den 16 juli
2019, dir han berittade om Erik Enbys
betydelse for sitt tillfrisknande.
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